NATALIE WALTHER

www.dreamsandsoul.com

WAS BEDEUTET
MEIN TRAUM?

Tiefe Innenschau durch Trdume mit
Natalie Walther, zertifizierte Traum-
Beraterin in der ,, Traumarbeit nach

Ortrud Gron“ (TAOG)

Ganzheitliche Ich-Entwicklung
Trauma Therapie| Traume|

Familienratskoordinatorin| Autorin

nataliewalther@hotmail.com

Tel.: +49-176 - 62 77 32 34

,,Unsere Trdume spiegeln unsere
Sehnsucht nach wahrhaftigem Leben
wider. Einem Leben in Freude, Liebe,

Kreativitdt, innerer und dufSerer
Verbundenheit. Auf das alles fliefsen

darf.“ Natalie Walther



http://www.dreamsandsoul.com/
mailto:nataliewalther@hotmail.com

TRAUM-BESPRECHUNG

Termine vorzugsweise tagslber unter der
Woche. Fir eine Besprechung lhres Traums
(auf Deutsch oder Englisch) bendétigen wir
(maximal) 1,5 Stunden. Die Kosten belaufen

sich auf 90 Euro.

VORBEREITUNG

Bitte schreiben Sie den ganzen Traum so
zeitnah wie moglich auf... mit allen
Einzelheiten, an die Sie sich erinnern —und

auch in der Reihenfolge Ihrer Erinnerung.

Personen im Traum

Sind bekannte Personen im Traum? Wenn ja,
schreiben Sie bitte die drei wichtigsten

Persdnlichkeitsmerkmale aller Personen auf.

Gibt es auch bekannte Orte, Gegenstande,

etc.?
Dann auch hier eine kurze Info dazu

niederschreiben.

Nach dem Aufwachen

Wie haben Sie sich beim Aufwachen gefiihlt?

Vortag

Was hat Sie am Tag vor dem Traum emotional
berlhrt? D.h. es kann etwas sein, was Sie
gehort, gesehen, gelesen, gesagt oder gemacht
haben. Oder was Sie vielleicht nicht gesagt

oder gemacht haben.

Die komplette Niederschrift dann spatestens
12 Stunden vor der Traumbesprechung mir per

email zusenden.

VORGEHENSWEISE

Es gibt mehrere Moglichkeiten, sich dem
Traum zu ndhern. Hier sind fur den Anfang

zwei Herangehensweisen:

Klassische Traum-Besprechung

Ich stelle Ihnen Fragen zu einzelnen Traum-
Bildern und wir werden von dort sehen, wie

sich unser Gesprach entwickelt.

Kommen tiefere Gefiihle zum Vorschein?

Dann ist es moglich, ein bis drei Worte aus
dem Traum zu nehmen und sie mittels der
Anliegenmethode naher zu beleuchten. Mehr

zur Anliegenmethode:

BUCHUNG, BEZAHLUNG, ABSAGEN

Uberweisung

Konto (Postbank): Natalie Walther
Betrag: 90 Euro

Betreff: Traum-Besprechung

IBAN: DE82 7001 0080 0912 1288 07
BIC: PBNKDEFF

Zahlung

Bis spatestens 2 Tage vor dem Termin.

Absagen & Verschieben von Terminen

Termine flr ein Traumbesprechung kénnen
kurzfristig anberaumt werden, daher sind
Absagen nicht moglich und auch keine
Rickerstattung des Betrags. Eine
Terminverschiebung innerhalb der nachsten 14

Tage ist allerdings kostenlos mdoglich.
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Der Zoom-Link wird 1 Tag vor dem Termin per

email verschickt.

Wenn Sie Zoom zum ersten Mal benutzen

Werden Sie gebeten, die Zoom Applikation
herunterzuladen. Uber diese exe.Datei wird
ein Programm (ZOOM Client) installiert. Sie
werden auch gebeten, lhren Namen
anzugeben, da diese Informationen dann im
Zoom Gesprdach sichtbar sind. Daher immer

Vor- und Nachname nehmen.

Ich bekomme dann eine Anfrage, Sie
einzulassen. Es dauert ein paar Sekunden, bis
Sie den Ton horen. Das Video muss separat
eingeschalten werden. Hierzu die Maus
bewegen, dann erscheint die Zoom Taskleiste
unten. Mit einem Klick auf das Video Icon links
unten aktivieren Sie Ihre Kamera (sie kénnen
Uibrigens wahlen, ob sie die integrierte Kamera

oder eine externe Kamera verwenden).

Idealerweise bitte mit Headset oder Kopfhérer
einwahlen, da die Tonwiedergabe ohne

Zusatzgerat schlechter ist.

MEHR INFOS ZUM THEMA TRAUME

Ortrud Gron (1925 — 2020)

war Deutschlands beriihmteste
Traumforscherin; und meine Lehrerin.
Ich kann ihr Buch ,Ich habe einen

Traum” warmstens empfehlen.

Interview mit Ortrud Gron

https://www.youtube.com/watch?v=_toywRICJEg

Mein YouTube Channel — Bereich Traume

https://www.youtube.com/playlist?list=PLUxZvB-

pdazYkTflt30y73PjID9YDGafF

TRAUMBESPRECHUNG ALS GUTSCHEIN ZUM
VERSCHENKEN

Individuelle (klassische) Traum-Besprechung
als Geschenk zum Geburtstag oder zu anderen
besonderen Anlassen. Der Gutschein kann

online verschickt werden oder per Post.

Ms BEDEUTET MEINTRAUM?

FOR

VON

DATUM - BETRAG

Deutsch

https://elopage.com/s/dreamsandsoul/traumgutschein

Englisch

https://elopage.com/s/dreamsandsoul/dreamvoucher
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